
П
РИ

 У
К

УС
Е 

М
У

РА
ВЬ

Я

Гл
ав

на
я 

оп
ас

но
ст

ь 
– 

ра
зв

ит
ие

 а
на

ф
ил

ак
ти

че
ск

ог
о 

ш
ок

а.

Си
м

пт
ом

ы
: 

ре
зк

ая
 б

ол
ь,

 п
ок

ра
сн

ен
ие

 к
ож

но
го

 п
ок

ро
ва

,  
пр

ип
ух

ло
ст

ь,
 о

тт
ек

и,
 з

уд
, 

ж
ж

ен
ие

 к
ож

и,
 т

ош
но

та
, 

 
сл

аб
ос

ть
, 

го
ло

во
кр

уж
ен

ие
, 

зу
дя

щ
ая

 п
ус

ту
ла

, 
ко

то
ра

я 
 

за
ж

ив
ае

т 
не

ск
ол

ьк
о 

дн
ей

 и
ли

 н
ед

ел
ь.

П
ер

ва
я 

по
м

ощ
ь

1. 
О

см
от

ри
те

 к
ож

ны
е 

по
кр

ов
ы 

и 
од

еж
ду

, с
тр

ях
ни

те
 м

ур
ав

ье
в.

2.
 П

ро
м

ой
те

 м
ес

то
 у

ку
са

 в
од

ой
 в

 т
еч

ен
ие

 10
 м

ин
ут

.

3.
 О

бр
аб

от
ай

те
 л

ю
бы

м
 а

нт
ис

еп
ти

че
ск

им
 с

ре
дс

тв
ом

  
и 

пр
ил

ож
ит

е 
хо

ло
д.

4.
 Д

ай
те

 б
ол

ьш
ое

 к
ол

ич
ес

тв
о 

пр
ос

то
й 

во
ды

 и
 а

нт
иг

ис
та

м
ин

-
ны

й 
пр

еп
ар

ат
 д

ет
ям

-а
лл

ер
ги

ка
м

.

Вы
зв

ат
ь 

ск
ор

ую
 п

ом
ощ

ь:
––

пр
и 

м
но

ж
ес

тв
ен

ны
х 

ук
ус

ах
;

––
бл

ед
но

ст
и 

ко
ж

и;
––

си
ль

но
й 

ал
ле

рг
ич

ес
ко

й 
ре

ак
ци

и;
––

си
м

пт
ом

ах
 с

ер
де

чн
ой

 а
ри

тм
ии

. 

Бу
кл

ет
дл

я 
во

сп
ит

ат
ел

ей
  

и 
ро

ди
те

ле
й

К
ак

 о
ка

за
ть

 р
еб

ен
ку

 п
ер

ву
ю

 
по

м
ощ

ь 
пр

и 
ук

ус
е 

на
се

ко
м

ог
о
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П
РИ

 У
К

УСЕ П
Ч

ЕЛ
Ы

, О
СЫ

, Ш
ЕРШ

Н
Я, Ш

М
ЕЛ

Я

Главная опасность – развитие анаф
илактического ш

ока.

Сим
птом

ы
: резкая боль, зуд, ж

ж
ение, краснота, отек.

П
ервая пом

ощ
ь

1. О
см

отрите м
есто укуса. Если в ранке осталось ж

ало,  
аккуратно вы

тащ
ите его пинцетом

.

2. П
ром

ойте м
есто укуса холодной водой, прилож

ите  
холод.

3. Успокойте ребенка, напоите водой или теплы
м

 чаем
,  

при необходим
ости дайте обезболиваю

щ
ее средство.

4. Д
айте антигистам

инный препарат в возрастной дозе, если 
ребенок-аллергик или м

есто укуса бы
стро, сильно отекает.

5. С
ледить за состоянием

 ребенка не м
енее чем

 полчаса 
после укуса.

Вы
звать скорую

 пом
ощ

ь:
––при м

нож
ественны

х укусах;
––вы

раж
енной аллергической реакции;

––ухудш
ении сам

очувствия даж
е после единичного укуса;

––укусах в язы
к, гортань, полость рта.

П
РИ

 У
К

УСЕ СЛ
ЕП

Н
Я, КО

М
А

РА
, М

О
Ш

К
И

Главная опасность – зараж
ение тулярем

ией, м
алярией, 

лихорадкой Западного Н
ила.

Сим
птом

ы
: сильны

й зуд, покраснения кож
и, боль.

П
ервая пом

ощ
ь

1. О
бработайте рану антисептиком

, чтобы
 снять  

отечность, зуд. 

2. П
рилож

ите холод при укусе слепня. 

3. П
ом

аж
ьте м

есто укуса антигистам
инны

м
 гелем

,  
чтобы

 ум
еньш

ить зуд.

4. Д
айте антигистам

инное средство внутрь, если отеки 
вы

раж
енны

е, а зуд сильны
й.

Вы
звать скорую

 пом
ощ

ь:
––насеком

ое застряло в ухе или под веком
 ребенка; 

––появился отек, сильное раздраж
ение, нагноение;

––развивается сильная аллергическая реакция: сы
пь,  

затрудненность ды
хания, тош

нота, рвота, судороги.

Линия сгиба


